
 

 

 

 

 

                                      R E G U L A MI N  
 

                XXVII   Ogólnopolskiego Konkursu Uczniów Fryzjerstwa 
                                  im. Antoine’a Cierplikowskiego     

                                           
                                                                  

                                    Sieradz, dnia 24 lipca 2011 
 

 

 

MIEJSCE KONKURSU : Hala Sportowa Jednostki Wojskowej w Sieradzu 
                                              wjazd od ulicy Mickiewicza 

 

                                    
 

1. Organizatorzy 
    - Sekcja Fryzjerów  w Sieradzu 

2.  Patronat                            
     - Prezydent Miasta Sieradza  

     - Ogólnopolska Komisja Fryzjersko - Kosmetyczna przy Z.R.P 

3. Prawo startu w konkursie mają 
     A -  uczniowie odbywający naukę zawodu fryzjer 

     B -  w grupie młodzieżowej osoby do 25 LAT   

4. Warunki startu 
    - zgłoszenia uczestnictwa za pośrednictwem macierzystej Izby Rzemieślniczej, Cechu 

      innych instytucji lub indywidualnie na adres CRR w Sieradzu ul. Polna 6  na piśmie  

      lub  telefonicznie  43  - 827-15-35   lub e- mail   cechsieradz@wp.pl 

      do 20 lipca 2011 r. 

5. Nagrody: 

     Wszyscy uczestnicy , mistrzowie szkolący i kierownicy ekipy otrzymają dyplomy 

      z podpisem Antoine’a. Mistrzowie za przygotowanie ucznia otrzymają  

      pamiątkowe statuetki. Dla zawodników przewidywane są nagrody rzeczowe  

      i dyplomy. 

          

6. Organizator nie pobiera wpisowego. 

7. Zwracamy się z prośbą o szybkie przekazanie regulaminu podległym Cechom 

    i dalej zainteresowanym zakładom rzemieślniczym. 
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      KONKURS OBEJMUJE NASTĘPUJĄCE KONKURENCJE 

         --------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

FRYZJERSTWO DAMSKIE 
--------------------------------------------------- 

 

I.  W y c i s k a n i e  f a l  n a  m o k r o  
 
     =============================                                                                                                                                                                         

     przed rozpoczęciem konkurencji włosy muszą być zmoczone i zaczesane             

     gładko do  tyłu. 

 

    1. Można użyć klipsów do wykończenia. Włosy nie mogą być spięte. 

    2. Kolor włosów - kolory włosów są dozwolone. Zabronione są kolory neonowe 

       i kolorowe spray. Nie wolno używać brokatu. 

    3. Wszystkie produkty są dozwolone. 

    4. Czas wykonania - 25 minut                                                         

     

II. F r y z u r a  d z i e n n a  k o n s u m e n c k a 
      =================================== 

      fryzura dla dziewczyny wybierającej się na casting modelek - pokaz mody 

      / fryzura na bazie wykonanego strzyżenia ’ chłopczyca’ a ’la garson/                 

                                                      

     Mokre włosy - przed rozpoczęciem konkurencji włosy 

                               muszą być mokre i gładko zaczesane do tyłu głowy 

                               Długość włosów dowolna. 

 

   Zadanie: wykonanie fryzury 

    

    1. PRODUKTY - Wszystkie produkty dozwolone 

    2. NARZĘDZIA - wszystkie narzędzia modelujące dozwolone 

    3. KOLOR WŁOSÓW - według uznania uczestnika 

    4. UBIÓR - Strój akcesoria makijaż muszą harmonizować z fryzurą 

    5. CZAS TRWANIA  - 30 minut  
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 III. F r y z u r a  w i e c z o r o w a  
        ======================== 

        fryzura na specjalną okazję /wizytowa/ - plecionki i warkocze z długich włosów 

  

        Włosy rozpuszczone i gładko zaczesane do tyłu głowy 

        / mokre lub suche - do uznania zawodnika/ 

 

1. FRYZURA  bez dopinek  , wykonana wyłącznie przy użyciu rąk , grzebieni i  

    szczotek 

2. KOLOR WŁOSÓW - Według uznania uczestnika. 

3. MAKIJAŻ - stosowny do fryzury wizytowej 

4. PRODUKTY - dozwolone wszystkie produkty 

5. CZAS WYKONANIA  - 30 minut 

                      

IV . F r y z u r a   t w o i c h   m a r z e ń 
       =========================== 

      fryzura według własnego pomysłu 

 

      Mokre włosy - przed rozpoczęciem konkurencji włosy muszą być mokre i gładko 

      Zaczesane do tyłu głowy 

 

1. DŁUGOŚĆ  włosów dowolna 

2. DOZWOLONE wszystkie narzędzia 

3. KOLORY bez ograniczeń możliwości zastosowania wszelkich środków   

    koloryzujących 

4. Czas wykonania - 25 minut 

                                                         

V.  F r y z u r a  ś l u b n a  z  d ł u g i c h  w ł o s ó w 
     ======================================= 

       

      Fryzura ślubna na długich włosach wykonana na główkach treningowych 

      lub modelach. 

 

      1. WŁOSY manekina mają być suche, rozpuszczone i zaczesane do tyłu. 

      2. WSZYSTKIE produkty są dozwolone. 

      3. WSZYSTKIE narzędzia modelujące są dozwolone. 

      4. KOLOR WŁOSÓW- wybór koloru jest dowolny. Zabronione są kolory neonowe 

          kolor spray’e i brokaty. 

      5. FRYZURA  ma charakter elegancki. 

      6. UBIÓR - kreacja i makijaż muszą mieć charakter ślubny 

      7. Wszystkie materiały do dekoracji są dozwolone, ale nie mogą przykrywac 

          więcej niż 25 % fryzury. 

          Treski, dopinki i peruki są zabronione. 

      8. Czas wykonania - 30 minut 
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 U W A G A   

 

----------------- 

 KONKURENCJI MOGĄ BYĆ WYKONANE NA MODELACH LUB MANEKINACH 

 

Punktacja : max 30 punktów, noty minimalne w zależności od ilości zawodników. 

                       

Zawodnik może startować w kilku lub jednej wybranej  konkurencji. 

 

Model nie może pomagać zawodnikowi przy fryzurze, suszyć, dotykać włosów. 

 

Dopuszcza się trzymanie przez modela narzędzi fryzjerskich. 

 

Model, manekin w czasie przejścia jury siedzą twarzą do lustra. 

 

Za nie przestrzeganie zasad i ustaleń zawartych w regulaminie członkowie Komisji 

Kontroli mają prawo przyznać do 3 punktów karnych za każde uchybienie.  

 

 

Zabroniona jest zamiana numerów lustra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           - 5 - 

 

 

 



 

 

 

FRYZJERSTWO MĘSKIE 
----------------------------------------------- 

 

 

 

 

I .  M o d e l o w a n i e  f r y z u r y  z  d ł u g i c h   w ł o s ó w 
     === ============ ============================= 

     fryzura dla chłopaka wybierającego się na casting modeli - pokaz mody 

 

 

     Mokre wlosy - przed rozpoczęciem konkurencji wlosy muszą być mokre i gładko  

                               zaczesane do tyłu głowy. 

 

    1. DŁUGOŚĆ WŁOSÓW- dowolna długość 

    2. KOLOR - według uznania uczestnika 

    3. NARZĘDZIA - dozwolone wszystkie narzędzia 

    4. UBRANIE - modne i harmonizujące z fryzurą 

    5. CZAS TRWANIA - 25 minut 

 

 

 

 

 

II .M o d e l o w a n i e  f r y z u r u  k l a s y c z n e j 
      ===================================== 

      fryzura  w stylu klasycznym 

    

       Mokre włosy - przed rozpoczęciem konkurencji włosy muszą być mokre i gładko  

                                 i gładko zaczesane do tyłu głowy 

 

     1. DŁUGOŚĆ WŁOSÓW - dowolna, okolice uszu i karczku wycieniowanie  

                                                     Klasycznie  wydłużone/ 

     2. NARZĘDZIA - dozwolone wszystkie narzędzia. 

     3. KOLOR  - według uznania uczestnika                     

     4. UBRANIE - modne na czasie harmonizujące z fryzurą 

     5. Czas wykonania - 25 minut 
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III . W z o r k i  w y c i ę t e  n a  w ł o s a c h  
        =============================== 

 

 

        Włosy manekina lub modela ostrzyżone / forma dowolna/. Strzyżenie wykonane  

        przed rozpoczęciem konkurencji / na scenie strzyżenie zabronione /.          

         

     

        1. DŁUGOŚĆ WŁOSÓW - do uznania zawodnika 

        2. DOZWOLONE wszystkie narzędzia i przybory . Zakaz  stosowania szablonów. 

        3. KOLOR WŁOSÓW - według uznania zawodnika 

        4. KOSMEYKI - według uznania zawodnika 

        5. UBRANIE modne na czasie. Mundury militarne, stroje historyczne  zabronione. 

        6. CZAS wykonania : 20 minut 

 

 

KONKURENCJE MOGĄ BYĆ WYKONANE NA MODELACH LUB MANEKINACH 

 

Punktacja : max 30 punktów, noty minimalne w zależności od ilości zawodników. 

 

Zawodnik może startować w kilku lub jednej wybranej konkurencji 

 

Model nie może pomagać zawodnikowi przy fryzurze, suszyć, dotykać włosów. 

 

Dopuszcza się trzymanie przez modela narzędzi fryzjerskich 

 

Model, manekin w czasie przejścia jury siedzi twarzą do lustra 

 

Za nie przestrzeganie zasad i ustaleń zawartych w regulaminie członkowie  

Komisji Kontroli mają prawo przyznać do 3 punktów karnych za każde uchybienie 

 

Zabroniona jest zamiana nr lustra 
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I       UCZESTNICY MOGĄ DO KOLOROWANIA WŁOSÓW UŻYWAĆ  

         WSZELKICH ŚRODKÓW 



 

 

II      KONKURENCJIE MOGĄ BYĆ WYKONANE NA MANEKINIE LUB 

         MODELU 

III    KONKURENCJE BĘDĄ OCENIAŁY KOMISJE SĘDZIOWSKIE 

        ODRĘBNE DLA FRYZJERSTWA DAMSKIEGO I FRYZJERSTWA  

         MĘSKIEGO W SKŁADZIE 5 OSÓB W ZALEŻNOŚCI OD ILOŚCI  

         UCZESTNIKÓW 

IV    KOSZTY PRZEJAZDU I EWENTUALNEGO NOCLEGU POKRYWAJĄ 

        UCZESTNICY 

      

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


